
 

令和５年度 主催事業 

１０月２８日（土） 

快晴の秋空の下、１１家族３７名のみなさんが参加してくださいました。 

今回も JA 阿東支所嘉年支部の方々にご協力いただき、野菜の収穫から地元の郷

土料理『力鍋』作り、ブランド米「阿武川源流米」のおむすび作りをしました！

参加者の皆さんの美味しい笑顔がいっぱい見られました。また、落ち葉を集め

ての焼き芋や焼きマシュマロ体験は、食後のおやつにもなりました。食後は、ニ

ュースポーツのモルックにも挑戦して、心地よい汗をかきました。楽しくおい

しい秋の一日となりました。 


